Un référent éducatif vous suivra tout au long de MO-V-A-608

la prise en charge au sein de I'établissement. Il

évaluera avec vous vos besoins (Bilan Educatif EDUCATION
Partagé, BEP), vous proposera un programme : THERAPEUTIQUE
éducatif adapté, vous remettra un livret de suivi LE:VA‘LD'?)‘RB CARNET DE SUIVI DU
et vous fera signer un contrat. Il vous aidera a PATIENT

évaluer les différentes étapes du programme.

Pour tout renseignement complémentaire vous
pouvez vous adresser a la coordinatrice du

programme :
Christine AZAIS
Surveillante Générale
04 67496775
Pour les patients diabétiques
Suivre ce programme est une décision
volontaire de votre part. de type 2

En signant le contrat vous vous engagez a suivre
le programme dans son intégralité.



Qu’est-ce que I'Education
Thérapeutique du patient ? (ETP)

v
4+ Cest une démarche éducative, /;? ‘4
structurée, inscrite dans la durée qui vous | \x

accorde une place prépondérante en tant
gu’acteur de santé.
4+ Elle s’appuie sur votre vécu pour PN

améliorer votre qualité de vie et de celle
- ,
La Clinique Le Vald’Orb vous propose un de vos proches.

Programme d’Education Thérapeutique pluridisciplinaire.
concernant le diabéte de type 2.

L’équipe d’Education Thérapeutique est

Elle est composée de :

Pourquoi ? . -
1 coordonnateur : surveillante générale
Ce programme est composé selon leur #+ Pour vous aider a mieux comprendre 2 Médecins
spécialité d’ateliers animés par des intervenants votre maladie et ses traitements, a étre 1 Pharmacienne
différents. autonome a votre retour a domicile. 1 Infirmiére

4 Pour améliorer votre qualité de vie et de
celle de vos proches

1 Kinésithérapeute

1 Aide-soignante

1 Diététicienne
Association de patients

Lalh ol S o o o o

Comment ?

4 Par 'acquisition de connaissances ou le
renforcement des compétences que vous
avez déja acquises concernant votre
diabéte.

4 En suivant un programme d’éducation
thérapeutique adapté a vos besoins.



